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 نویسندگی  الفبای

 سن مؤمنیمح

 درس اول:

 دستمان با ذهنمان هماهنگ شود.ین است تا ز نویسندگی اهدف ا

 دنبال این هستیم تا قلم مان راه بیفتد.در نویسندگی به 

 ...و ، خبرنویسییسیداستان نو ،یسیمقاله نو ،یسینو یادداشت :و اساس انواع نوشته ها است هیپا یسندگینو

 .است یراستاریمقدم بر و یسندگینو

 !کنه رییتغ تایبده تا دن رییو تغت راه واژهجمله معروفی هست که میگه: 

نقاشی  ،، دیداریی، نوشتاریحرکت ،ای ، اشارهی؛ نمودهای آن: گفتاروانایی ذهنی دارهی که متولد میشه، تهر نوزاد

 .این موضوع اهمیت ارتباط را می رسانداست. بتدا به دنبال برقراری ارتباط ... یعنی از همان ا و تصویرگری

 انتقال ابزار ،پیامان ارتباط: فرستنده، گیرنده، ارک

 باطواع ارتان  ➢

 عدم انتقال پیام: فارتباط ضعی

 یرگذاریارتباط موفق: انتقال پیام، عدم تأث

 رتباط مؤثر: انتقال پیام، تأثیرگذاری عمیقا

 :تمرین •

 :و داستان خلق کنید با کلمات زیر جمله

 ه، کوفه، باران، مردابکوچ
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رها بی، واژه های دو آرایه های ا ، توصیفیکدیگر و بکارگیری عنصر خیالستفاده از کلمات در کنار سعی کنید با ا

 تا قفل ذهنتان باز شود.را پیدا کنید  ژه های گم شده در ذهنق وان طریرا سامان دهید. از ای تانن در ذهشده 

مه اشک با کل رداب گناه / کلمه باران رالمه گناه ترکیب کنید: ملمه مرداب را با کک مثلا در کلمات بالا میتوانید

 شکا انترکیب کنید: بار

 و همچنین ثبت سوژه ها واژه ها و توصیفات زیبا ،جمع آوری جملاتته باشید جهت اش فتری ددهاد: پیشن ✓

... 

 درس دوم

 ی استهنر چیست؟ هنر به یک معنا نظم دادن به هر چیز

 نظم بخشیدن به مصالح ساختمانیمثلا معماری یک هنر است، هنر 

 یدن به واژه هاجز نظم بخشچیزی نیست نویسندگی است،  اینگونهدر واژگان هم 

 شعرمیشود: خود  جاین نظم بخشی در او

 د: ن واژه ها ساحت های مختلفی دار ➢

 .اهده میکنیم و می فهمیمشساحت عینی: آنچه از واژه بصورت عینی م

 ما ثبت میشود.ساحت ذهنی: آنچه از واژه ها در ذهن 

 .ندهم فرق میکمناطق جغرافیایی مختلف بامعنای واژه ها در ی: ساحت جغرفیای

 در طول تاریخ ها اژهوساحت تاریخی: سیر تطور و تغییر 

 ن مهم تر است.توجه به ساحت عینی و ذهنی واژه ها از سایریبرای ما 

 ین:تمر •

واژه هایی که  ابتدا) باشند. «فاما واژه هایی را بکار ببرید که اغلب دارای حرف »خاب کنید یک موضوع را انت

 (آنها جمله بسازید باهستند را بنویسید سپس  «ف»رای حرف دا
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 تمرین: •

 نید.مع آوری کت توصیفی یک کتاب را ججملا

... 

 درس سوم

 و موجب پرورش افکار میشود. را نهادینه میکند تی انسان است. نویسندگی فکراچرا مینویسیم؟ چون نیاز حی

 چگونه بنویسیم؟

 وجود دارد: (هنر 4اصل) 4برای نویسنده شدن و نویسندگی 

 (see # watchهنر خوب دیدن و مشاهده کردن ) . 1

 ببینیم.ا با دقت ر جزئیات دیدن یعنی /به چشممان بخوردکه دیدن فرق دارد با این

 بخورد!م نه اینکه فقط به گوش مکه بشنو مهنر خوب شنیدن: شنیدن یعنی اینکه بخواه . 2

 یعنی به گوش خوردن (hear)استماع یعنی شنیدن/( Listen)سماع 

است که  ما، پژوهش ها و...ل تجربیات ما، دانش های اکتسابی هنر خوب اندیشیدن / اندیشه های ما شام . 3

 ن دادباید آنها را ساما

 دنفکر کروهش ها یعنی ژتجربیات، دانش ها و پبه سامان دادن 

 ها هترینسپس استفاده از ب  آنها سپس تحلیل و تفسیر یده هاشندیده ها و دریافت ابتدا  ✓

 از دیده ها و شنیده های خود در مسیر کلاس تا منزل بنویسید. ن:ریتم •

 درباره آن بنویسید.شنوید، یک سوژه انتخاب کنید و از بین آنچه می بینید و می تمرین: •

 نوب خواندهنر خ . 4
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یق قبسیار جزئی نگر و د تاریخ بیهقی ارد.د کتاب روزها اثر محمدعلی اسلامی ندوشن را بخوانید، نثر خوبی مثلا

متن ها و تمرینات  حسن ذوالفقاری ء نوشتهکتاب کار نگارش و انشاسنگری.  محمدرضا است. کتاب های استاد

 خوبی دارد.

 ید.آن رونویسی کنخاب کرده و از روی رای کسی که ابتدای کار است، یک کتاب را انتتمرین: ب 

 .اب کنید و بعد از مطالعه دقیق آن، خلاصه نویسی کنیدکتاب را انتختمرین: یک 

 پاراگراف علمی و یک پاراگراف ادبی در مورد آن بنویسید. مثلا واژه گل تمرین: یک واژه را انتخاب کنید، یک

... 

 درس چهارم

 قبل از نوشتن مشخص کنید:

 هدف . 1

 (ای و... محاورهاداری، علمی، ادبی، مطبوعاتی، گونه زبان) . 2

 دانشجو، دانش آموز، طلبه و...کودکانه، ، صنفی خاص، ی: عموم(نویسم؟ب ه کسی برای چ)خاطب زبانم . 3

 : سوژه(باره چه بنویسم؟درموضوع) . 4

 : کوتاه، متوسط، بلند؟(بنویسیمدر چه سطح و حجمی میزان) . 5

ن پادکست و شیرامه، ن نمایش نامه، فیلم ن مصاحبه، مقاله، داستان، گزارش، : (م؟بنویسیدر چه قالبی قالب) . 6

 کلیپ و تیزر

 انواع گونه زبان: ➢

 زبان علمی: ویژگی ها صریح، بدون ابهام، بدون آرایه های ادبی، کوتاه تر و گویاتر

 قیم مفاهیم، تأثیرگذاری بیشترغیر مستز صور خیال، آرایه های ادبی، انتقال استفاده ازبان ادبی: 

 (141، ص3، جتوضیحات بیشتر در کتاب کار نگارش و انشاء)
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 درس پنجم

 (1، جتوضیحات بیشتر در کتاب کار نگارش و انشاء) ن:ی نوشتراه ها ➢

 تبدیل گفتار به نوشتار . 1

  بنویسندیتوانند بعضی آنگونه که میگویند نم

 و مورد قضاوت قرار نمیگیردصحبت کردن باد هواست 

 گفتار و نوشتار دو مهارت جدا از هم هستند

 ایمده نوشتار کمتر تمرین کر برای

 نوشتار: راهکارهای تبدیل گفتار به ❖

 خونه اومدم/خانه آمدمواژگان شکسته نباشد: 

 (گزارهنهاد+) ول+فعلعل+مفعاارکان جمله دستورمند شود: ف

 نکن/پرحرفی نکناژگان عامیانه تغییر کند: اینقدر روزده درازی و

 حذف شود. دئزواأنوس و کلمات تکراری، نام

 .مطلب خود را پیاده کنیدبت کنید سپس دقیقه درباره عاشورا صح 5تمرین:  •

 عرتأمل در فهم بهتر شعر، افزایش درک ما از ش تمرین های نگارش، از بهترین / فایده:  تبدیل شعر به نثر . 2

 به نثر:چونگی تبدیل شعر 

 فهم کامل مطلب

 ان، امروزیانتخاب کلمات ساده، رو

 ینی ارکان دستوری جمله طبق زبان معیارجایگز

 (گویا و کوتاهسی و توضیح اضافی)پرهیز از دراز نوی
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 ردانیما حفظ کرده و به نثر برگه ها ریتا حد امکان آرا

 ده شودن ضرورت شعری انجام شده، بازگرداحذف هایی که بخاطر 

 ن: یک بیت شعر را بازگردانی کنیدتمری •

 بازنویسی . 3

 در نویسندگی، بازنویسی متون کهن به زبان فارسی معیار است. و تمرین های مناسب و مؤثر یکی از مهارت ها

 نکات توجه کنید:ن یسی به ایدر بازنو

 محتوا و پیام متن اصلی حفظ شود.

 ید.مروزی در آورعبارت های دشوار را به زبان ا

 خلاقیت و نوآوری های خود را به متن اضافه کنید.

 پروین اعتصامی را بازنویسی کنید.ن سعدی یا اشعار ن های قدیمی بوستان یا گلستاداستایکی از تمرین:  •

 خلاصه نویسی . 4

 اهیم تقویت میکند.ع مفبرای درک سریشما را  تمرکزتوجه و  ،خلاصه نویسی دقت

 ر فوائد خلاصه نویسی است.تبدیل متون حجیم به متون تلخیصی و مروری از دیگ
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 منابع:معرفی  ❖

 نادر وزین پورجلد، دکتر  2فن نویسندگی، 

 ، محمدعلی جمال زادهسرایی ستانطریقه نویسندگی و دا

 فن نویسندگی، مهرداد مهرین

 لوازم نویسندگی، نادر ابراهیمی

 احمد سمیعی گیلانیآیین نگارش، 

 جلد 3والفقاری، ، حسن ذءانشاکتاب کار نگارش و 

 (ژرفا) حسینی بر بال قلم، ابوالقاسم

 کوچه، احمد شاملو کتاب

 باییرضا باآیین قلم، 

 ییبهتر بنویسیم، رضا بابا

 

 سخن پایانی:

 شرکت کرده امسالهای گذشته  ست که درا ییمطالب این جزوه حاصل کلاس ها

 دفتر تبلیغات اسلامی، قم المقدسهفرهنگی هنری  واحد،  92استاد عظیمی، پاییز  ،نویسندگی کلاس . 1

 92استاد فریدعصر، مدرسه اسلامی هنر، پاییز خلاق، کلاس نویسندگی . 2

 93پاییزاستاد محمدباقر انصاری،  ویراستاری،کلاس  . 3

 93پاییز  کلاس روش پایان نامه نویسی، استاد مجید طرقی، انجمن های علمی حوزه، . 4

 93انزمست، کلاس نویسندگی ژورنال، استاد حسن ابراهیم زاده . 5


